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Montag bis Sonntag
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Ab sofort:
Vorbestellungen für Weihnachten 
und Silvester

Ein weiteres Jahr voller wunder-
voller Momente neigt sich dem 
Ende zu.

Gemeinsam haben wir gegessen, 
getrunken, gefeiert und viele schöne 
Augenblicke erlebt.

Wir wünschen Euch und Euren 
Familien ein gesegnetes Weih-
nachtsfest und einen gesunden, 
glücklichen Start ins neue Jahr.

Wir freuen uns auf EuchWir freuen uns auf Euch
Euer Atlantis-Team / Atlantis RoyalEuer Atlantis-Team / Atlantis Royal
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Unseren Kunden, Freunden und Bekannten
wünschen wir ein frohes Weihnachtsfest

und ein gesundes neues Jahr!

Großer Weihnachtsbaumverkauf!Großer Weihnachtsbaumverkauf!

Ihre Zufriedenheit ist unser Antrieb.
Diehl Elektrotechnik �r Hügelsbirke 2 �r 35083 Wetter
Tel.: 06423 / 6009860 �r Fax: 6009889 �r www.diehl-elektrik.de

��Wir wünschen allen Kunden,  
Freunden und Bekannten ein  
gesegnetes Weihnachtsfest  

sowie ein gesundes neues Jahr 2026.

Praxis

Physiotherapie & Prävention

FÜR MEHR LEBENSQUALITÄT.

Praxis Ehrenberg  .  Bahnhofstraße 1  .  35083 Wetter  .  0171 - 27 78 904

Ich wünsche allen  
Patienten und Kunden  

ein wunderschönes  
Weihnachtsfest und ein  

gesundes Jahr 2026!

Ihre Heidi Ehrenberg
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Ein frohes Weihnachtsfest und viel Gesundheit 
�I�•�U�������������Z�•�Q�V�F�K�W���,�K�Q�H�Q���.�D�U�V�W�H�Q���3�I�H�L
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und das Team von Optik Zietlow 
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Landmaschinen-, Kfz-, Forst-,
Kommunal- und Gartentechnik

35094 LAHNTAL-KERNBACH
 (0 6420) 8266-0 • Fax (06420) 8215-10

Allen Kunden,
Freunden und Bekannten

wünschen wir ein
gesegnetes Weihnachtsfest

und ein gesundes
neues Jahr!

Weihnachten
EIN GUTES NEUES JAHR 2026

FRÖHLICHE

&

Weihnachtsvorfreude beginnt im Forst
In vielen Familien ist das Weihnachtsbaumfällen eine 
beliebte Tradition
(DJD). Kein Weihnachten ohne Baum: Der festliche dekorierte 
Nadelbaum ist laut einer repräsentativen Umfrage von Statista 
aus dem Jahr 2024 für die Mehrheit (59 Prozent) der Menschen in 
Deutschland unverzichtbar. 
Mit der Auswahl des Weihnachtsbaums steigt dann auch die Vor-
freude auf das Fest – erst recht, wenn der Baum direkt an der 
Quelle, also beim Revierförster in der Nähe, ausgesucht und sogar 
eigenhändig gefällt wird. Die regionale Herkunft von Tanne & Co 
ist somit garantiert. Nicht selten runden Bratwurststände, Kinder-
punsch und weihnachtliche Musik den Familienausflug ab.

Sicher fällen mit der richtigen Ausstattung
Favorit bei den Weihnachtsbäumen ist hierzulande die Nordmann-
tanne mit ihren weichen Nadeln, aber auch eine klassische Fichte 
mit ihrem intensiven Duft ist beliebt. Um den schönsten Baum 
auszuwählen, gilt es ein paar Dinge zu beachten: In jedem Fall 
sollte man etwas Luft von der Spitze bis zur Raumdecke einplanen. 
Auch der Umfang spielt eine Rolle, wenn der Baum zum Beispiel in 
den Erker passen soll. Wichtig fürs Schmücken ist außerdem ein 
gleichmäßiger Wuchs. Oft sind die Bäume im Forst bereits gefällt; 
wer möchte, kann aber vielerorts auch selbst Hand anlegen. Sch-
nell und einfach geht das mit einer akkubetriebenen Motorsäge 
wie der Stihl MSA 70. Sie ist leicht, leise und sorgt für präzise 
Schnitte ohne Abgase. Neben der Motorsäge ist eine Astsäge emp-
fehlenswert, mit der störende Äste entfernt werden können. Zudem 
ist die persönliche Schutzausrüstung wichtig. „Beim Arbeiten 
mit einer Motorsäge sind Schnittschutzhose, Motorsägenstiefel, 
Handschuhe sowie ein Helm und eine Schutzbrille erforderlich“, 
sagt Stihl-Experte Jens Gärtner. Wer mit einer Benzinsäge arbeitet, 
benötigt ebenfalls einen Gehörschutz. Unter www.stihl.de etwa 
finden sich viele weitere Tipps zum sicheren Arbeiten im Wald.

Pflege-Tipps für lang anhaltende Freude
Damit der Weihnachtsbaum nicht schon vor Heiligabend zu nadeln 
beginnt, kommt es auf die richtige Lagerung an. „Es empfiehlt sich, 
den Baum im Transportnetz nach dem Fällen für vier bis fünf Tage 
in einer unbeheizten Garage oder auf der Terrasse in einem Eimer 
mit Wasser zu akklimatisieren“, rät Jens Gärtner. Wer lange Freude 
an seinem Baum haben möchte, sollte ihn danach in einen Ständer 
mit Wasserreservoir stellen und alle ein bis zwei Tage Wasser na-
chfüllen. Um die Wasseraufnahme zu verbessern, ist es ratsam, 
den Stamm vor dem Aufstellen nochmals zwei bis drei Zentimeter 
anzuschneiden, so bleibt der Baum lange frisch. Tipp: Nach den 
Festtagen hat der Weihnachtsbaum nicht unbedingt ausgedient, 
denn seine Äste können als winterliche Beetabdeckung im Garten 
weiterverwendet werden.

� Foto: DJD/Andreas Stihl
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Wir wünschen unseren Kunden, Freunden und  
Bekannten ein frohes Weihnachtsfest und einen  
guten Start ins neue Jahr! 

Elmar Brusius
Klosterbergstr. 13
35094 Lahntal

Tel. 0 64 20 - 83 83 21
Fax 0 64 20 - 83 83 22
info@ebrusius.de

Gas- und Sanitärinstallationen • Bäder • Heizungsbau
Wärmepumpen • Wartung

Seit 45 Jahren im Dienste des Kunden

LAHN-
METALLBAUG

m
b
H

M
L

Rimbergstraße 19 · 35094 Lahntal-Caldern
www.lahn-metallbau.de

✓

✓

✓

✓

✓

Beratung

Planung

Herstellung

Montage

Kundendienst
Fenster

Türen

Aluminium-Fassaden

Wintergärten

Tore

Rollläden

Sonnenschutztechnik

Verglasungsarbeiten

Überdachungen

Vordächer

Telefon (0 64 20) 4 55
Telefax (0 64 20) 62 95
info@lahn-metallbau.de

Wir wünschen unseren Kunden, Geschäftspartnern,
Freunden und Bekannten ein frohes Weihnachtsfest

und alles Gute für 2022!

Wir wünschen unseren Kunden, Geschäftspartnern,
Freunden und Bekannten ein frohes Weihnachtsfest

und alles Gute für 2026!

Die SG Lahnfels 1920/28 e.V.  
und der Förderverein SG Lahnfels e.V.  

wünschen allen Mitgliedern und Unterstützern
ein frohes Weihnachtsfest und  

einen guten Start ins  
neue Jahr 2026.

Weihnachten
EIN GUTES NEUES JAHR 2026

FRÖHLICHE
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Lichterglanz und Gänsehaut
Leseglück für die Festtage
(ak-o) Wenn die Straßen im Lichterglanz erstrahlen, Plätzchenduft 
durch die Häuser zieht und Kerzenflammen den Abend erhellen, 
dann ist Weihnachten nicht mehr weit. Es ist die Zeit der Rituale, 
der Besinnung – und für viele auch der Geschichten. 
Ob als klassisches Märchen, moderner Roman oder spannender 
Krimi: Bücher gehören zu den schönsten Begleitern dieser be-
sonderen Jahreszeit.

Leseglück unterm Tannenbaum
Ein gutes Buch ist mehr als ein Geschenk – es ist eine Einladung, 
in eine andere Welt einzutauchen. 
Zwischen Geschenkpapier und Tannennadeln liegt oft die Sehn-
sucht nach Ruhe und Geborgenheit. Gerade in der hektischen Vor-
weihnachtszeit schenken Geschichten Momente des Innehaltens. 
Sie lassen uns träumen, lachen oder mitfiebern – und sind damit 
das perfekte Gegenmittel zum Weihnachtsstress.

Geschenke mit Tiefgang
Wer auf der Suche nach Inspiration für den Gabentisch ist, findet 
auf www.lesehits.de zahlreiche Buchtipps für jeden Geschmack. 
Ob Romane, Kinderbücher oder spannende Krimis – hier gibt es 
Empfehlungen, Neuerscheinungen und Lesetipps für gemütliche 
Stunden zuhause. Die Seite lädt zum Stöbern ein und bringt die 
Freude am Lesen direkt auf den Bildschirm. So wird die Suche 
nach dem passenden Weihnachtsgeschenk ganz einfach – und 
garantiert persönlich.

Krimi-Fans aufgepasst
Wer es spannend mag, sollte in 
diesem Jahr unbedingt zu „Un-
endlicher Friede“ von Edward 
Poniewaz greifen. Der atmos-
phärisch dichte Kriminalroman 
verbindet psychologische Raff-
inesse mit gesellschaftlicher 
Aktualität. Poniewaz verste-
ht es meisterhaft, Spannung 
aufzubauen und gleichzeit-
ig tiefgründige Fragen nach 
Schuld, Wahrheit und innerem 
Frieden zu stellen. Ein Geschen-
ktipp, der Krimi-Liebhaber 
garantiert fesselt – und auch 
lange nach dem letzten Kapitel 
beschäftigt.

Literarischer 
Jahresausklang
Vielleicht ist es gerade diese Mischung aus Stille und Fantasie, die 
das Fest so besonders macht. Wenn draußen die Schneeflocken 
tanzen und drinnen die Seiten rascheln, wird klar: Die schönsten 
Geschenke brauchen keine Batterien – nur ein bisschen Zeit und 
Muße.  Mehr www.lesetipps, Inspiration und Geschenkideen gibt’s 
auf lesehits.de – für alle, die Geschichten lieben und das ganze 
Jahr über auf literarische Entdeckungsreise gehen wollen.

Lesen gehört zu Weihnachten wie 
Kerzenschein und Lebkuchen.
Foto: ak-o
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Das alte Jahr neigt sich dem Ende zu.  

Anlass für uns, „Danke” zu sagen 
für Ihr Vertrauen, das Sie uns entgegengebracht haben. 

Für das kommende Jahr wünschen wir Ihnen Gesundheit, 
Glück, privates und berufliches Wohlergehen.

Danke!
Für das Vertrauen im vergangenen Jahr möchten

wir uns auf diesem Wege bei unseren Kunden,
Geschäftspartnern und Freunden herzlich bedanken.

Wir wünschen allen friedvolle Weihnachten
und alles erdenklich Gute für das neue Jahr!

Vor der Aue 2 + 4 · 35094 Lahntal-Goßfelden
Leidenhofener Straße 10 · 35085 Ebsdorfergrund-Leidenhofen
Telefon (0 64 23) 5 44 52-0 · Telefax (0 64 23) 5 44 52-14

www.kress-transporte.de

KRESS TRANSPORTE

Industriestraße 9 -11  |  36358 Herbstein  |  Telefon 06643 9627-0

FROHE
WEIHNACHTEN

&  
EIN GUTES 

NEUES JAHR

wünscht allen Leserinnen, Lesern, 
Anzeigenkunden, Zustellern 

sowie Abohändlern

LINUS WITTICH Medien KG

> Hauptuntersuchung

> Schadengutachten
> Fahrzeugbewertung

DEKRA Automobil GmbH
Partnerbüro Muth
Nesselbrunner Straße 8 
35041 Marburg  
Telefon 06421.93113-0
www.dekra.de/
marburg-hermershausen

Alles für eine sichere Fahrt.

Wir wünschen Ihnen 
frohe Weihnachten 

und ein gesundes neues Jahr.

Weihnachten
EIN GUTES NEUES JAHR 2026

FRÖHLICHE

&

Auf die Füllung kommt es an
Eine knusprig gebratene Gans ist ein Hochgenuss an sich – doch 
erst die richtige Füllung verleiht ihr das gewisse Etwas. Dabei sind 
der Fantasie zwar grundsätzlich kaum Grenzen gesetzt, dennoch 
haben sich einige Varianten über die Jahre besonders durchge-
setzt.

Klassisch und in ganz Deutschland bekannt sind Füllungen mit 
Äpfeln und Maronen. Aber auch eine deftige Fleischfüllung mit 
Hackfleisch, Brät und Speck ist sehr beliebt.
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Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,
nach elf Jahren schließe ich zum 31.12.2025 
meine bisherige Physiotherapie-Praxis im Ärzte-
haus in Wetter. Ich freue mich jedoch Ihnen mit-
zuteilen, dass ich meine Arbeit im Rahmen mei-
ner Privatpraxis fortsetzen werde. 
Sie finden mich künftig in meinen neuen 
Räumlichkeiten: Im Berntal 5 in 35083 Wetter  
(im Gebäude des Fun und Physio). 
Für alle bisherigen und neuen Patientinnen 
und Patienten bedeutet das: Sie können  
meine therapeutischen Leistungen weiterhin 
in Anspruch nehmen, nur der Standort und die  
Organisationsform ändern sich.

Ich bedanke mich herzlich für das bisher  
entgegengebrachte Vertrauen und die  
vergangenen elf Jahre. Ich freue mich  

auf die weitere Zusammenarbeit.

Ihre Heidi Ehrenberg

Praxis

Physiotherapie & Prävention

FÜR MEHR LEBENSQUALITÄT. 

Praxis Ehrenberg  .  Bahnhofstraße 1  .  35083 Wetter  .  0171 - 27 78 904

 

DDiiee  GGeenniieeßßeerreeii  
FFrraannkkeennbbeerrggeerr  SSttrr..  99  //  3355008833  WWeetttteerr    

iinnffoo@@ddiieeggeenniieesssseerreeii..ddee  //  wwwwww..ddiieeGGeenniieesssseerreeii..ddee    

 

  

DDoonnnneerrssttaagg,,  1188..1122..2255  
1188--2222  UUhhrr  

Wir wünschen allen Kunden, Bekannten
und Freunden eine entspannte 

Weihnachtszeit und einen 
guten Start in 
das neue Jahr.

35083 Wetter-Todenhausen 
Tel. 0 64 23/9 43 00

Wir bedanken uns bei allen  
Freunden & Geschäftspartnern  
für die erfolgreiche  

Therapie- und Trainingszentrum Fun und Physio 
Im Berntal 5 I 35083 Wetter I www.fun-physio.de

… Wir wünschen allen ein  
schönes Weihnachtsfest  

und ein gesundes und  

Zusammenarbeit 2015.

erfolgreiches Jahr 20

2024.2025.

26.

Wir wünschen unseren Kunden, Freunden
und Bekannten
ein besinnliches und
friedvolles 
Weihnachtsfest sowie
ein gesundes Neues Jahr.

Wir danken Ihnen für über

10 Jahre Treue.

Weihnachten
EIN GUTES NEUES JAHR 2026

FRÖHLICHE

&

Gesund und vielseitig
Wildbret, das Fleisch vom Wild
Wildbret, das Fleisch vom Wild, überzeugt durch seine wertvol-
len Nährstoffe: Es ist vitaminreich, fett- und cholesterinarm und 
liefert wichtige Omega-3-Fettsäuren – genau wie Lachs, nur aus 
heimischer Jagd.
Zudem lässt sich Wildfleisch einfach zubereiten und ist eine köstli-
che Alternative zu herkömmlichem Fleisch. Kein Wunder, dass rund 
60 Prozent der Deutschen zunehmend auf heimisches Wildbret 
setzen.
Fazit: Wildbret kombiniert Gesundheit mit bewusstem Genuss – ein 
idealer Energielieferant für trübe Tage und ein feiner Aufwerter für 
viele Gerichte.� rki

� Foto: stock.adobe.com - Simon Booth
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Fröhliche Weihnachten
und ein gutes neues Jahr
Herzlichen Dank an alle Freunde, Partner und Kunden
für die gute Zusammenarbeit und für Euer 
Vertrauen in diesem Jahr

Telefon 06421 942977

finanz.freund

Büro Freund und Team

Weihnachten
EIN GUTES NEUES JAHR 2026

FRÖHLICHE

&

E-Scooter unter dem Weihnachtsbaum
Geschenkidee mit Spaßgarantie 

Mit einem Klick ist auch der Ruck-
sack sicher aufgehoben. Foto: Rixen 
& Kaul/akz-o

(akz-o) Sie sind aus dem Stadt-
bild nicht mehr wegzudenken, 
die kleinen, wendigen, elek-
trischen Tretroller. Ob mal eben 
zum Bäcker, ins Fitnessstudio 
oder für den Weg zur nächsten 
Bus- oder Bahnhaltestelle, mit 
einem E-Scooter lassen sich 
solche Wege einfach schneller 
zurücklegen. 
Mit einem E-Scooter macht 
man seinen Lieben eine ganz 
besondere Freude zum Fest. 
Aber natürlich sind diese kein 
Spielzeug, sonder n Kraft-
fahrzeuge, deshalb sollten sich 
Fahranfänger:innen zunächst 
mit dem Anfahren, Abbiegen 
und Bremsen ihres neuen 
Fahrzeugs vertraut machen. Im 
Straßenverkehr gelten übrigens 

die gleichen Regeln wie für Radfahrer. 
Das heißt, E-Scooter dürfen nur auf Radwegen, Radfahrstreifen und 
Fahrradstraßen fahren. Wenn diese fehlen, darf auch die Fahrbahn 

genutzt werden, auch außerhalb geschlossener Ortschaften. Das 
Fahren auf Gehwegen ist dagegen verboten und auf kombinierten 
Rad- und Fußwegen genießen Fußgänger immer absoluten Vor-
rang. Eine Helmpflicht besteht nicht und das Mindestalter für die 
Nutzung beträgt 14 Jahre. Einen besonderen Führerschein benötigt 
man für das Fahren eines E-Scooters auch nicht. Der E-Scooter 
muss aber versichert sein und eine Versicherungsplakette haben. 
Die Haftpflichtversicherung haftet für Schäden, die Dritte durch 
Unfälle mit dem E-Scooter erleiden. Je nach Anbieter kostet die 
Versicherung zwischen 40 und 80 Euro im Jahr. Übrigens: die Be-
nutzung eines Handys während der Fahrt kann mit einem Bußgeld 
von 100 Euro und einem Punkt in Flensburg geahndet werden.

Wohin mit dem Gepäck?
Wer E-Scooter fährt, steht schnell vor der Frage: wohin mit dem 
Gepäck? Kleinere Einkäufe oder Unterlagen für die Uni sind im 
Rucksack einfach zu verstauen. Was aber, wenn ein größerer 
Einkauf ansteht? Schwerere Gegenstände sind besser und sich-
erer in einem Korb oder Gepäckträger aufgehoben. Mit einem 
Lenker-Adapter lassen sich vom Fahrrad bekannte Lenkerkörbe, 
Taschen und Rucksäcke nun auch an E-Scootern einfach anklicken 
und unkompliziert wieder abnehmen. Mehr Infos findet man beim 
Spezialisten für Schnellbefestigungslösungen (www.klickfix.com) 
und verschenkt am besten gleich den richtigen Adapter mit. So 
kann man zusätzliche Lasten sicher transportieren, ohne sie am 
Körper tragen zu müssen.
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Einen herzlichen Weihnachtsgruß
allen unseren Kunden, Freunden und Bekannten.

Auestraße 49 • 35288 Wohratal/Halsdorf • Fon 06425 3009449
www.kuechenstudio-wohratal.de • info@kuechenstudio-wohratal.de

Weihnachten
EIN GUTES NEUES JAHR 2026

FRÖHLICHE

&

Die schöne Macht der Gewohnheit an Heiligabend
Umfrage: Kartoffelsalat mit Würstchen und Geflügel 
bleiben die Lieblingsspeisen
(DJD). Weihnachten ist ein Fest voller Traditionen und familiärer 
Gewohnheiten. Schon in der Adventszeit genießen die meisten 
Menschen die besondere Stimmung - geprägt durch Kerzen-
schein, Plätzchenduft und den Bummel über den stimmungsvollen 
Weihnachtsmarkt. Auch das gemeinsame Essen an Heiligabend ist 
in vielen Familien ein regelrechtes Ritual - und meist wird in jedem 
Jahr dasselbe Lieblingsgericht serviert.

Würstchen mit Kartoffelsalat vor Ente und Gans - und 
Raclette ist vor allem bei Jüngeren beliebt
 Laut einer Statista-Umfrage bleibt der Kartoffelsalat mit Würstchen 
das Lieblingsessen an Heiligabend, in 36 Prozent der Haushalte 
wird es kredenzt. Dahinter folgen Ente mit 25 Prozent und Gans 
mit 24 Prozent fast gleichauf. Ebenfalls populär ist Raclette mit 
einem Anteil von 23 Prozent. In der Altersgruppe unter 30 Jahren 
„schlägt“ dieses Gericht sogar den Kartoffelsalat mit Würstchen. 
„Zum Lieblingsgericht Kartoffelsalat mit Bockwurst passt gut ein 
klassisches Pils, das ist leicht und spritzig“, rät Julia Klose, Bier-
sommelière der Brauerei C. & A. Veltins. Für einen Kartoffelsalat 
eignen sich am besten festkochende Kartoffeln. Bei ihnen platzt 
die Schale beim Kochen nicht auf und sie zerfallen beim Mischen 
nicht so leicht. Die Kartoffeln sollte man ruhig schon am Vortag 
kochen, so haben sie noch mehr Festigkeit, wenn sie in den Salat 
gegeben werden. Beim Geflügel hat Klose ein Lieblingsgericht: die 
knusprige Biergans mit Klößen und Rotkohl: „Das zum Einpinseln 
der Gans nötige Bier eignet sich auch zum Durstlöschen.“

Rezeptidee: Knusprige Biergans mit Kartoffelklößen 
und Apfelrotkohl sowie einem frischen Bier
Zutaten für 5 Personen:
•	 1 Gans (4,4 bis 5 kg)
•	 1 große Zwiebel
•	 1 säuerlicher Apfel

•	 Salz, Pfeffer, Thymian, Beifuß
•	 100 g Zucker
•	 0,33 Liter Veltins Pils

Zubereitung:
Innereien der Gans entfernen. Danach die Gans gründlich aus-
waschen und salzen. Außen mit Salz, Pfeffer und Thymian gut ein-
reiben. Mit einigen Apfel- und Zwiebelstücken sowie einem Zweig 
Beifuß füllen. In einem Bräter den Zucker karamellisieren und die 
restlichen Äpfel und Zwiebeln zugeben, ca. 1/4 Liter Wasser an-
gießen und die Gans zunächst mit der Brust nach unten 25 Minuten 
bei 170 Grad Celsius im Ofen anbraten. Danach die Gans umdrehen 
und weitere 40 Minuten garen. Dabei mehrmals mit Bier und dem 
Bratensud übergießen, damit sich eine gleichmäßig glänzende, 
knusprige Haut bildet. 
Am Ende der Garzeit die Gans bei 80 Grad noch etwas ruhen las-
sen, bis sie am Tisch tranchiert werden kann. Aus dem passierten 
Bratensatz lässt sich eine schmackhafte Gänsesoße zubereiten, 
wenn man das flüssige Gänsefett entfernt.

� Foto: DJD/Brauerei C. & A. Veltins



Lahntal	 - 28 -� Nr. 51-52/2025

Das alte Jahr neigt sich dem Ende zu.

Bachgrundstraße 6 • 35216 Biedenkopf • � 06461-6996
Marburger Str. 14 • 35232 Dautphetal • � 06466-9116627

Anlass für uns, „Danke” zu sagen
für Ihr Vertrauen, das Sie uns entgegengebracht haben.

Für das kommende Jahr wünschen wir Ihnen Gesundheit,
Glück, privates und berufliches Wohlergehen.

Weihnachten
EIN GUTES NEUES JAHR 2026

FRÖHLICHE

&

Das gesamte Team von
KRAG IMMOBILIEN 

wünscht allen Kunden, Freunden und Leser
eine besinnliche Weihnachtszeit ein

friedvolles Fest und ein neues Jahr voller
Energie und Begegnungen. 
Vielen Dank für die positive

Zusammenarbeit und die langjährige
Treue.

06462-9148-0

www.kragimmobilien.de

Ihr lokaler Experte in
Immobiliensachen:
Jürgen Krag

Frohe Weihnachten 
und ein gesundes 

und glückliches 
neues Jahr 

wünscht

Ihre SPD-Lahntal

Buntes Kartenspiel bringt  
tierischen Familienspaß
„Lama“
Wenn am Wohnzimmertisch mehrere Altersgruppen aufeinander-
treffen, ist ein Spiel gefragt, das mit einfachen Regeln, kurzen 
Spielrunden und etwas Spannung niemanden außen vor lässt. Bei 
„Lama“ geht es darum, Karten entsprechend der Reihenfolge ihrer 
Zahlenwerte abzulegen und dadurch Minuspunkte zu vermeiden. 
Zu den Zahlen Eins bis Sechs kommen die Lama-Karten, die einen 
Sprung von der höchsten Zahl zurück zur Eins ermöglichen. 
Für nicht abgelegte Karten gibt es Minuspunkte, die man im Ver-
laufe des Spiels aber auch wieder reduzieren kann. Sobald jemand 
40 Minuspunkte erreicht, endet das Spiel.
Eine Runde dauert etwa 20 Minuten. Lama ist empfohlen für Kinder 
ab acht Jahren.� djd 74588/Amigo Verlag

� Foto: djd/AMIGO Spiel + Freizeit
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ES IST
AN DER ZEIT,

EINMAL

ZU SAGEN ...

... für die gute Zusammenarbeit und das Vertrauen,
für die Freundschaft und Wertschätzung im vergangenen Jahr! 

Wir wünschen allen Kunden, Geschäftspartnern, 
Freunden und Bekannten ein friedliches Weihnachtsfest 

und ein erfolgreiches neues Jahr!

Danke
Bestrahlungsfahrten · Rehafahrten · DialysefahrtenBestrahlungsfahrten - Rehafahrten - Dialysefahrten

Wittgensteiner Str. 1 · 35094 Lahntal
Tel: 06420- 821 0 877 · Fax: 06420- 821 0 878 · E-Mail medimobil@gmx.net

Frohe Weihnachten, Gesundheit  
und Glück im neuen Jahr

wünscht Ihnen

Biedenkopfer Str. 4 b
35094 Lahntal/Göttingen
Tel.: 06423 - 96 98 17
Fax: 06423 - 96 98 37
Mobil: 0177 - 4 12 80 04
kontakt@resul-gartenbau.de
www.resul-gartenbau.de

Wir bedanken uns Wir bedanken uns für Ihr Vertrauen!für Ihr Vertrauen!

Weihnachten
EIN GUTES NEUES JAHR 2026

FRÖHLICHE

&

Ente
DER Weihnachtsklassiker
(spp-o) Wenn es nach Bratapfel duftet, ist es Zeit für Klassiker mit 
Twist: Diese gefüllte Ente bringt fruchtige Süße, nussigen Biss 
und zartes Fleisch in ein Gericht, das Eindruck macht – nicht nur 
an Festtagen.
Die Füllung aus Äpfeln, Birnen, Rosinen und Walnüssen verleiht der 
Ente eine feine Würze, die perfekt zur knusprigen Haut und dem 
aromatischen Fleisch passt. Dabei überzeugt die Barbarie-Ente mit 
feiner Struktur und besonders saftigem Geschmack.

Gefüllte Barbarie-Ente mit Äpfeln, Birnen und 
Walnüssen
Zutaten für 6 Personen
•	 1 Barbarie-Ente
•	 2 große Äpfel
•	 2 große Birnen
•	 2 Handvoll Walnusskerne
•	 2 Handvoll Rosinen
•	 Salz, Pfeffer
•	 Beilagen: Rosenkohl, Rotkohl und Kartoffeln nach Belieben

Zubereitung
Backofen auf 160 °C Umluft vorheizen. Äpfel, Birnen, Rosinen und 
Walnüsse mit Salz und Pfeffer mischen, in die Ente füllen. Ente von 
außen würzen und in einen Bräter legen.
Pro Kilogramm etwa 1 Stunde garen. Anschließend entbeinen und 
vor dem Servieren nochmals 20 Minuten bei 220 °C nachbräunen. 

Tipp: Die Kombination aus fruchtiger Süße und nussigem Biss 
verleiht der Barbarie-Ente eine festliche Note – perfekt für den 
Weihnachtsabend.

� Foto: Marcel Fulsche/akz-o
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Du
bist der
bringer!
An alle Schülerinnen und Schüler (ab 13 Jahren), Rent-
nerinnen und Rentner, Hausfrauen und Hausmänner 
und an alle, die sich etwas dazu verdienen wollen:

1x wöchentlich

Wir suchen
zusteller

Melde dich unter der
06643/9627 - 17
oder per Mail unter

Weitere
Infos 
bekommst 
du hier:oder aucH als 

Vertretung

vertrieb@wittich-herbstein.de

06643/9627 - 380

LINUS WITTICH Medien KG
Industriestraße 9 - 11 · 36358 Herbstein

-Anzeige-
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Kunden-
bewertungen

484 Rezensionen

Jetzt anrufen und kostenfreie Wertermittlung erhalten: 06421 - 166 7116

Sie möchten  
Ihre Immobilie  
verkaufen?
Wir übernehmen alles für Sie:  
-    Haushaltsauflösung  

inkl. Wertanrechnung
-  Professionelle Wertermittlung
-    Exklusives Marketingpaket & After Sale

Persönlich 
& alles aus 
einer Hand

Sei immer digital & mobil über alle 
Neuigkeiten aus Deinem Ort und 
Deiner Heimat informiert. 
Entdecke jetzt auch Deinen Ort!
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AMTLICHES BEKANNTMACHUNGSORGAN DER GEMEINDE LAHNTAL 
JAHRGANG 10

Donnerstag, den 27. April 2023 - Nummer 17

meinort.app
Web-App unter

HAT EINE APP
LAHNTAL

Ich bin ein Hobby-Bastler und suche 

Motorräder, Mopeds, Roller und Mofas. 
Der Zustand und das Alter sind egal. Auch 
fehlende Schlüssel oder Papiere stören 
mich nicht. Haben Sie etwas für mich? Ich 
zahle bar. Ich freue mich auf Ihren Anruf: Tel. 06401 90160

Sachverständiger und Gutachter Sachverständiger und Gutachter 
für Schimmel und feuchte Wände hilft und berätfür Schimmel und feuchte Wände hilft und berät

Unverbindliche Anrufe unter 01511 9131096Unverbindliche Anrufe unter 01511 9131096

Auch als Rentner:in sind Sie verpflichtet, eine Steuererklärung 
abzugeben, wenn der sich ergebende Gesamtbetrag der Einkün�e 
den jährlichen Grundfreibetrag übersteigt.
Für 2024 beträgt dieser 11.784 Euro, für 2025 sind es 12.096 Euro 
sowie für 2026 12.348 Euro; bei einer Zusammenveranlagung gelten 
bei Ehepartnern oder Lebenspartnern jeweils die doppelten 
Beträge.
Im Rahmen einer Mitgliedscha� unterstützen wir Sie bei der Über- 
prüfung der Abgabepflicht und erstellen Ihre Steuererklärung für 
Sie. Denn wer es als steuerpflich�ge:r Rentner:in versäumt, eine 
Steuererklärung abzugeben, riskiert zum Teil erhebliche 
Verspätungszuschläge und Zinsen.
Zögern Sie nicht und kontak�eren Sie uns, 
bevor es das Finanzamt macht.

AKTUELL LOHNSTEUERHILFEVEREIN E.V. 
Claudia Dersch Beratungsstellenleiterin
Im Tal 3 ▪ 35232 Dautphetal
Telefon: 06468/9175796 ▪ www.dersch.aktuell-verein.de

Wir beraten Mitglieder begrenzt nach § 4 Nr. 11 StBerG.

Steuererklärung für Rentner:innen!
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für Schüler, Schülerinnen, Studis & Azubis
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www.firmora.de/fitness info@firmora.de 06423-5442259 firmora_fitness

Dein Januar- Dein JA zu mehr Bewegung
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Unbegrenzte Kursbesuche pro Monat
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Ein 1:1 online Coaching pro Quartal
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MONATLICHMONATLICH

125,-€125,-€
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Aquakurse Functional Training Fitboard Mobilitätstraining
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Hof Achenbach · Direktvermarktung

Christmas-Sho� ing
mit Glühwein und Bratwurstmit Glühwein und Bratwurst

Es gibt unsere 
hausgemachten 
Wurstwaren von 
den hofeigenen 

Rindern und 
Schweinen.

Christmas-Sho� ing
am 21.12. von 12-18 Uhram 21.12. von 12-18 Uhr

Am Berggarten 19 · 35083 Wetter-Treisbach

hausgemachten 
Wurstwaren von 

www.smogline.de
Tel. 06677 - 918211

Schule Machen hne Gewalt
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 Rohrreinigung
 Kanalreinigung
 TV-Untersuchung
 Rohrsanierung
 Kanalsanierung
 Rückstauklappe
 Rohrarbeiten
 Rohr in Rohrsanierung
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 Rückstauklappe
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 Rohr in Rohrsanierung

Lindenstraße 15 (Alte Schule)
35094 Lahntal-Goßfelden
Tel.: 0 64 23 / 5 43 65 44
praxis@cala-vital.de
www.cala-vital.deund med. Fitness

Schenken Sie (auch sich)  
Bewegung und Wohlbefinden:

4  Wochen 
  Zirkeltraining 59,- €
5 x Lymphmassagegerät 65,- €
3 x  Regenerierende Massage  

mit Wärme 99,- €
2 x  Regenerierende Massage  

mit Wärme 69,- €

Geborgenheit, 
Sicherheit und 
eine familiäre 
Struktur: 
SOS-Kinderdorf 
bietet Kindern in 
Not ein neues liebe- 
volles Zuhause. 

Jetzt helfen: 
sos-kinderdorf.de


